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LAUSUNNON KESKEISIN SISALTO

e Terveyden edistamisen sekd terveyserojen kaventamisen ja poistamisen tulee olla Suomessa
harjoitetun terveyspolitiikan keskiossa.

e Sosiaali- ja terveysjarjestojen erityisosaamista ja asiantuntemusta tulee hyodyntda terveyden
edistamistyon suunnittelussa ja toteutuksessa, seka siihen liittyvassa paatdksenteossa.

e Terveysvalvontaan ja tartuntatautien valvontaan kohdistettuja resursseja on korotettava vuoden
2016 tasolle.

e Terveyden edistimiseen suunnattua maararahaa on nostettava kahdella miljoonalla eurolla.

e Alkoholilain kokonaisuudistuksen myo6ta kasvavia haittoja on kompensoitava kohdistamalla
lisdrahoitusta paihteiden kayton ja niistd aiheutuvien haittojen ehkaisyn ja vahenemisen
painopistealueelle vuodelle 2019.

o Alkoholi- ja tupakkaveron korotuksia tulee jatkaa.

e Toiminnan suuntaamiseksi ja kehittamiseksi tarvitaan laadukasta arviointi- ja seurantatietoa seka
ndihin pohjautuvaa tutkimusta.
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SOSTE kiittdaa eduskunnan kunta- ja terveysjaostoa saamastaan lausuntopyynnostd seka kutsusta
kuulemistilaisuuteen.

Hyvinvointierojen kaventaminen seka terveyden edistdmisen ja varhaisen tuen vahvistaminen ovat olleet
hallituskauden strategisia tavoitteita. Tastd huolimatta terveyden edistamiseen suunnattujen resurssien
taso ei ole hallituskauden aikana kasvanut, vaan osin jopa pienentynyt. Resurssien niukkuus selittaa
osaltaan myo6s vaestéryhmien vilisten terveyserojen sailymista ja kasvamista.

Resurssien kohdistaminen terveyden edistamistyohon olisi yhteiskunnalle kustannustehokasta. Terveyden
edistaminen maksaa usein itsensd takaisin lisadamalla mm. tyollisyyttd ja hyvinvointia seka toisaalta
vdhentamalld sairastavuutta ja sen yhteiskunnalle aiheuttamia moninaisia kustannuksia.
Talousarvioesityksessa esitetyt Hyvinvointi ja terveys -painopistealueen strategiset tavoitteet 2017—2020
ovat erittdin kannatettavia. Jotta terveyden edistdiminen ja varhainen tuki vahvistuisivat
poikkihallinnollisesti paatoksenteossa, palveluissa ja ty0elamassd, vaatii se paremman toimeenpanon
lisdksi myOs aiempaa suurempaa taloudellista panostusta. Toimeenpanon nakdkulmasta SOSTE pitda
hyvana, ettd yhtena Terveyden edistdmisen teemapainopisteena vuodelle 2019 on kuntien ja tulevien
maakuntien hyvinvointijohtamisen kehittaminen.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen on kuntien perustehtava, josta sdddetdan terveydenhuoltolaissa ja
kuntalaissa. SOSTE painottaa, ettd hyvinvoinnin ja terveyden edistdaminen tarvitsee resursseja ja tama on
otettava huomioon mm. kuntien valtionavuissa. Edellisen kanssa ristiriidassa ovat talousarvioesityksessa
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kuntien valtionosuuksiin (momentti 28.90.30) kohdistuvat leikkaukset, jotka alentaisivat valtionapuja
vuodelle 2018 budjetoidusta n. 3 %. On mahdollista ja jopa todenndkoistd, ettd tdman suuruusluokan
leikkaukset kohdistuvat lopulta osaltaan myds terveyden edistamiseen.

SOSTE kannattaa myos talousarvioesitykseen kirjattuja tavoitteita, jotka liittyvat terveyttd edistavien
valintojen tukemiseen, tyo- ja toimintakyvyn edistamiseen, ongelmien ehkdisyyn seka elinymparistojen
terveyden, turvallisuuden, esteettomyyden ja viihtyisyyden parantamiseen. Myos esitetyt toimenpiteet,
joilla naihin tavoitteisiin pyritddn ovat hyvid ja kannatettavia. SOSTE korostaa, ettd jarjestot ovat
kansalaislahtoisen terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyon voimavara. Sosiaali- ja terveysjarjestdjen
vankkaa erityisosaamista ja asiantuntemusta on hyoddynnettdava ehkadisevan toiminnan toimenpiteiden
suunnittelussa ja toteutuksessa.

Samalla SOSTE toteaa, ettd nykyisellddn esitetyt resurssit ovat riittamattomia terveyden edistamisen
tavoitteiden saavuttamiseksi ja toimenpiteiden toteuttamiseksi. Terveyden edistamisty6hon
kohdistettujen resurssien niukkuus on huolestuttavaa sekd vaeston terveyden ettd kansantalouden
tulokulmista tarkastellen. SOSTE esittadkin, etta terveyden edistamiseen suunnattua madrarahaa
(momentti 33.70.50) korotetaan kahdella miljoonalla eurolla. SOSTE korostaa, etta terveyden edistamisen
maardrahat ovat kansanterveystyota tekeville jarjestoille merkittdva rahoitusosuus, joka mahdollistaa
monipuolisen terveyden edistamistyon toteutuksen.

SOSTE pitaa huolestuttavana, etta terveysvalvontaan ja tartuntatautien valvontaan budjetoitu rahoitus on
laskussa. Tama kehityssuunta on vaara, silla esimerkiksi mikrobiladkeresistenssi ja epidemiat ovat
valtioiden rajat vylittdvia merkittavia terveysuhkia, joihin varautuminen on ensiarvoisen tarkeaa.
Voimavaroja kaivattaisiin kipeasti niin diagnostiikkaan kuin tiedotus- ja seurantatyohonkin. Siksi SOSTE
esittda, ettd terveysvalvontaan ja tartuntatautien valvontaan kohdistetut resurssit nostetaan vahintdan
vuoden 2016 tasolle, jolloin terveysvalvonnan maardraha (momentti 33.70.21) oli vield 780 000 ja
tartuntatautien valvonnan (momentti 33.70.22) 590 000 euroa.

SOSTE pitda tarkeana, ettd alkoholilain kokonaisuudistuksen myota kasvavia haittoja kompensoidaan
kohdistamalla lisdrahoitusta pdihteiden kayton ja niista aiheutuvien haittojen ehkaisyn ja vahenemisen
painopistealueelle vuodelle 2019. Lisdresursseja tarvitaan sekda paikallisen ettd alueellisen tason
pdihdetydhon. Esimerkiksi edella esitettya maararahalisdysta terveyden edistamiseen voitaisiin kohdentaa
juuri paihdetyohon. Jarjestdjen tuottamalla matalan kynnyksen toiminnalla tavoitetaan paihteita kayttavia
ja heidan laheisidan jo varhaisessa vaiheessa, mika paitsi ehkadisee haittojen kasautumista, myos saastaa
julkisen sektorin varoja, kun raskaammilta korjaavilta palveluilta valtytdaan tai niiden tarve merkittavasti
vdhenee. Pdihteiden saatavuuden ja kulutuksen rajoittamiseksi SOSTE kannattaa myds valtion
talousarvioesitykseen sisaltyvia alkoholi- ja tupakkaverojen korotuksia, seka kannustaa niiden jatkamiseen
tulevina vuosina, jottei ansiotason, kotitalouksien ostovoiman ja hintojen nousun myo6ta verotus
suhteellisesti kevene.
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Tutkimus- ja kehittdmistoiminta terveyden edistamisen osa-alueella on tarkeda. SOSTE on usein nostanut
esiin, miten merkittavaa kansantautien vaaratekijoiden vahentaminen, tapaturmien ehkdiseminen ja
terveyttd tukevien olosuhteiden luominen ovat terveyspoliittisina tavoitteina. Naiden tavoitteiden
toteuttamiseksi tarvitaan luotettavaa ja laadukasta arviointi- ja seurantatietoa vaeston terveydests,
terveyteen vaikuttavista tekijoista ja terveyseroista, seka naihin pohjautuvaa tutkimusta. Siksi SOSTE pitaa
tarkeina talousarvioesityksessa esitettyja lisdaresursseja tutkimus- ja kehittamistoiminnalle. Samalla SOSTE
kuitenkin toteaa, ettd on valitettavaa, etta lisdyksistd huolimatta, tutkimus- ja kehittdmistoiminnan
resurssit eivat edelleenkaan palaudu hallituskautta edeltavalle tasolle.

SOSTEnN esittamat maararahamuutokset hallituksen vuoden 2019 talousarvioesitykseen

Momentti 33.70.50 Terveyden edistaminen + 2 milj. euroa

Momentti 33.70.21 Terveysvalvonta + 0,12 milj. euroa
Momentti 33.70.22 Tartuntatautien valvonta + 0,04 milj. euroa
YHTEENSA + 2,16 milj. euroa
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