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SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO

Asia: LUONNOS HALLITUKSEN ESITYKSEKSI LAEIKSI LAAKELAIN JA APTEEKKIVEROLAIN
MUUTTAMISESTA, LUONNOS MUISTIOKSI LAAKETAKSASTA ANNETUN ASETUKSEN
MUUTTAMISESTA JA ARVIOMUISTIO ITSEHOITOLAAKKEIDEN SAATAVUUDESTA JA
SAATAVUUDEN PARANTAMISESTA ERI MALLEILLA

SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry on valtakunnallisten sosiaali- ja terveysjarjestdjen
kattojarjestd. SOSTE on sosiaali- ja terveyspoliittinen vaikuttaja ja asiantuntijajarjestd, joka
rakentaa sosiaalisen hyvinvoinnin ja terveyden edellytyksia yhteistydssa jasenyhteisdjensa
kanssa. SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n varsinaisina jasenind on 230 valtakunnallista
sosiaali- ja terveysalan jarjestoa ja yhteistydjasenind 80 muuta sosiaali- ja terveysalan toimijaa.

Liitteena SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n lausunto ylla mainitusta asiasta.

Lisatietoja: erityisasiantuntija Tuuli Lahti, tuuli.lahti@soste.fi, puhelin 050 591 8307
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Luonnos hallituksen esitykseksi ja laaketaksa-asetus

Lddkkeiden hintaa koskien sallittaisiin itsehoitolddkkeiden hintakilpailu pienentdmdlld valmisteen
toimittamisesta saatavaa apteekin katetta. Ehdotuksen mukaan erdille itsehoitolddkkeille
asetettaisiin enimmdishinta. Tdstd olisi kuitenkin poikkeuksia: liséineuvontaa vaativat lddkkeet,
kipulddkkeet lukuun ottamatta ulkoisesti kdytettdvid valmisteita, yskénlddkkeet ja erdiéit ummetus- ja
ripulilddkkeet. Mité mieltd olette ehdotuksesta?

SOSTE kannattaa apteekkien valisen hintakilpailun sallimista joidenkin itsehoitoldadkkeiden osalta.
Ladkkeiden vahittaismyyntihinnat ovat Suomessa naapurimaita kallimmat ja ero tukkuhintojen ja
vahittaismyyntihintojen valilla on meilla suuri. Tutkimusten mukaan esimerkiksi tyottomat ja
pitkaaikaissairaat joutuvat tinkimaan ladkehankinnoista taloudellisten vaikeuksiensa vuoksi ja siten
hintojen alentaminen on tervetullut uudistus.

SOSTE korostaa, ettd ladke- ja ladkitysturvallisuusnakékohdat on huomioitava uudistuksen
valmistelussa ja toimeenpanossa. Siksi SOSTE kannattaa tiettyjen itsehoitolddkkeiden rajaamista
hintakilpailun ulkopuolelle. Hintakilpailu esimerkiksi jalkiehkaisytuotteilla tai
paihtymystarkoituksissakin mahdollisesti kaytettavilla yskanlaakkeilla olisi vastuutonta. Lisaksi SOSTE
pitda perusteltuna, etta sellaiset itsehoitoldadkkeet, jotka ovat nykyisen tieteellisen tiedon perusteella
tehottomia, rajattaisiin hintakilpailun ulkopuolelle. Tama vahentaisi tarpeettomia ladkeostoja, niiden
asiakkaille aiheuttamia tarpeettomia kustannuksia seka ladkkeiden aiheuttamaa ymparistokuormaa.

SOSTE huomauttaa, etta itsehoitoladkkeiden saatavuuden parantaminen saattaa lisatd myos niiden
epatarkoituksen mukaista kayttoa tai viivastyttaa asiakkaan hoitoon hakeutumista. Siksi ladkehoidon
valintaan ja toteuttamiseen liittyvdn ohjauksen ja neuvonnan tulee olla helposti ja maksuttomasti
asiakkaan saatavilla. Ndin vahennetdan myos ladkkeiden kaytosta aiheutuvia mahdollisia sivu-, haitta-
ja yhteisvaikutuksia.

Kommenttinne koskien ehdotusta oikaisuvaatimuksen poistamiseksi erdisté apteekkilupia koskevista
Fimean pddtdksistd.

SOSTE kannattaa esitystd. On asiakkaan etu, etta kilpailun esteita poistetaan ja ladkkeiden saatavuutta
parannetaan nopeuttamalla uusien apteekkien perustamiseen liittyvida lupamenettelyja.

Luonnoksessa ehdotetaan muutettavan apteekkiverolakia siten, etté apteekkiveroasteikkoon liséitédn
joko uusi ylin liikevaihtoporras tai vaihtoehtoisesti korotettaisiin nykyisen asteikon neljén ylimmdén
liikevaihtoportaan veroprosenttia. Kommenttinne koskien ehdotusta.
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Yleiset kommentit koskien luonnosta hallituksen esitykseksi.

Arviomuistio itsehoitoladkkeiden saatavuudesta ja saatavuuden parantamisesta eri malleilla

Arviomuistiossa esitellédn ja arvioidaan nykyisten apteekkien palvelupisteiden perustamisen
helpottamista siten, ettd jatkossa palvelupisteet perustettaisiin Lddkealan turvallisuus- ja
kehittdmiskeskus Fimealle tehtdvdlld ilmoituksella (malli 1). Palvelupisteité saisi perustaa esimerkiksi
kauppakeskittymiin, kauppoihin tai sosiaali- ja terveydenhuollon toimipisteiden yhteyteen, eikd
palvelupisteiden mddrdd rajoitettaisi. Kommenttinne koskien mallia 1.

SOSTE kannattaa apteekkien palvelupisteiden hallittua lisdéamista viranomaisvalvonnassa. Uusien
palvelupisteiden perustaminen lisdisi onnistuessaan seka apteekkien tarjoamien palvelujen (kuten
ladkehoidon yhteensovittamisen ja omahoidon ohjauksen) etta ladkkeiden saatavuutta. Samalla on
huolehdittava siita, etta apteekkipalvelujen saatavuus turvataan myos syrjaseuduilla asuville.

SOSTE korostaa, ettd apteekkeja/palvelupisteitd tarvittaisiin nykyistdi enemman erityisesti
terveysasemien yhteyteen/laheisyyteen. Lisdksi pdivystysten ja sairaaloiden yhteyteen/ldheisyyteen
tulisi  perustaa lisda paivystavia apteekkeja/palvelupisteitd asiakkaiden palvelutarpeisiin
vastaamiseksi.

SOSTE pitaa tarkeana ja asiakkaan edun mukaisena, ettd palvelupisteissa asiakkaan saatavilla on
farmaseuttista tukea ja neuvontaa esimerkiksi ladkevalmisteen valintaan ja tarkoituksenmukaiseen
kayttoon liittyvissa kysymyksissa. Farmaseuttisen henkilokunnan lasnaolo palvelupisteillda vahentaa
osaltaan myods vaarinkdytosten riskid. Mallissa 1 esitetdan, ettad palvelupisteen koosta ja sijainnista
riippuen farmaseuttisen henkilékunnan lasnaolo olisi mahdollista joissain tapauksissa korvata myds
esimerkiksi suoralla puhelinyhteydella tai muulla yhteydella apteekkiin. Palvelupiste voisi teknologisen
kehityksen myota olla myos automaatti, josta asiakas voi noutaa ladkkeensa. SOSTE huomauttaa, etta
kaikki asiakkaat eivat voi tai halua kayttaa sahkoisia palveluita. Jatkovalmistelussa tulisikin viela pohtia,
miten naiden asiakkaiden palvelut voidaan turvata uudistuksessa riittavalla tavalla.

Arviomuistiossa esitellddn ja arvioidaan erdiden itsehoitolddkkeiden myynnin laajentamista
apteekkien ulkopuolelle myyntilupamenettelyn kautta. Télléin myyntiluvanhakijat hakisivat
itsehoitoldédkevalmisteille apteekin ulkopuolella myytévdén Iddkkeen luokittelua. Ehdotuksen mukaan
lddkkeitd myyvidn myyntipaikan tulisi hakea Fimealta lupa itsehoitolddkkeiden myyntiin, ja myyntid
valvoisivat Fimea yhdessd maakuntien kanssa. Kommenttinne koskien mallia 2.

SOsTe



SOSTE korostaa, ettd mikali joitakin itsehoitoldadkevalmisteita vapautettaisiin kauppoihin, tulisi [adke-
ja laakitysturvallisuuteen liittyvien riskien minimoimiseksi vapautettavien ladkevalmisteiden olla
ladkkeen kayttajan kannalta mahdollisimman haitattomia ja myytavissa ilman erillistd neuvontaa.
SOSTE ei kannata esimerkiksi sellaisten itsehoitolddkkeiden myynnin vapauttamista, joiden kaytt6on
liittyy vakavia riskeja haitta- ja vaaratilanteista tai vaarinkaytosta.

SOSTE on huolissaan siitd, ettd kaupoissa asiakkaiden saatavilla ei olisi ladkkeen kayttoon liittyvaa
ohjausta ja neuvontaa. Esimerkiksi idkkailla ja muistisairailla ohjauksen puute ja lddkkeiden vapaampi
saatavuus voi viivastyttada hoitoon hakeutumista seka johtaa turhiin ladkeostoihin ja resepti ja
itsehoitoladkkeiden kontrolloimattomaan yhteiskayttéon. Mikali joitakin itsehoitoladkevalmisteita
vapautettaisiin kauppoihin, olisi tarkasti pohdittava, miten kaupan henkilokunta voisi puuttua
asiakkaiden ostokadyttaytymiseen, mikali huoli siitd herdisi. Samassa yhteydessa tulisi harkita
ladkkeiden sijoittamista myyjan valvontaan esimerkiksi kassan ldheisyyteen ja pohtia olisiko
ladkeostoille tarpeen asettaa ikdrajoja.

Yleiset kommentit koskien arviomuistiota ja ndkemykset itsehoitolddkkeiden saatavuuden
parantamisesta ja kilpailun lisédmisestd toimialalla.

SOSTE pitaa itsehoitoldadkkeiden saatavuuden parantamista ja kilpailun lisddamistda toimialalla
kannatettavana, mutta korostaa, etta asiakkaiden edun ja turvallisuuden on oltava uudistuksen
lahtokohtana. Koska kaikkiin ladkkeisiin liittyy mahdollisia sivu-, haitta- ja yhteisvaikutuksia, suhtautuu
SOSTE hyvin varovasti ajatukseen siitd, ettd joitakin itsehoitolddkevalmisteita vapautettaisiin
kauppoihin.

SOSTE katsoo, ettd esitetyistd malleista malli 1 on huomattavasti parempi ja helpommin
toteutettavissa. Mallilla 1 uudistukselle asetetut tavoitteet saatavuuden parantamisesta ja kilpailun
lisadamisesta voidaan saavuttaa turvallisesti ja samalla asiakaspalvelusta huolehtien.
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