
Terveydenhuollon matkojen 

järjestäminen pitkäaikaissairaan 

näkökulmasta 
 

Matkalaki-tilaisuus 15.1.2019 



Taustaa 

• Dialyysi- eli keinomunuaishoidolla hoidetaan vaikeaa munuaisten 

vajaatoimintaa 

• Hoitoa annetaan yleensä 3 kertaa viikossa, hoitokerran kesto 4-5 

tuntia. 

• Vuoden 2017 lopussa sairaalahemodialyysissä oli 828 potilasta 

(Suomen munuaistautirekisterin vuosiraportti 2017)   n. 260 000 

matkaa vuodessa 

• Kymmenessä vuodessa dialyysipotilaiden määrä on kasvanut 21 % 

• Hemodialyysipotilaiden tavallisin diagnoosi on tyypin 2 diabetes 

• Liitto tekee kuljetuspalveluselvityksen vuosittain, lisäksi 

sairastuneilta saadaan runsaasti yhteydenottoja. 
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Nykytila - muutettavaa 

• Hoitotarvikkeiden hankkiminen 

• Laitoshoito – sairauden vuoksi tehdyt matkat sairaalaan 

• Matkojen korvaaminen vakinaisesta asuinpaikasta   Vrt. 

valinnanvapaus 

• Tieto matkakaton täyttymisestä (sähköisen tiedonsiirron 

kehittäminen) 

• Omavastuun suuruus 

• Omatoimisesti selviytyvän asiakkaan saattajan tai 

perheenjäsenen taksimatka 

• Taksimatkaan liittyvä odotusaika 
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Nykytila - säilytettävää 

• Hoitoon osallistuvan erikseen tekemien matkojen korvaaminen 

• Maksusitoumus: matkojen korvaaminen siihen hoitopaikkaan, 

jossa hoito on annettu 

• Kela-taksin tilauspuhelun maksuttomuus (asiakkaalle ei saa 

aiheutua omavastuun ylittäviä maksuja) 

• Väliaikainen todistus 

• Korvaus palveluntuottajalle asiakkaan avustamisesta 

• Taksien tilaamisen erilaiset vaihtoehdot – kaikki 

palvelunkäyttäjäryhmät otettava huomioon 

• Ulkomailla tehtyjen matkojen kustannusten korvaaminen 
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Yleisiä huomioita 

• Yhdenvertaisuus   maakuntia velvoittavat 

yhtenäiset kriteerit 

• Kotihoidon mahdollistaminen ja tukeminen 

• Järjestöjen ja maakuntien kumppanuus 

• Matkojen yhdistelyn laadukkuus ja järkevyys 

• Kelan osaamisen ja tiedon hyödyntäminen 

matkojen järjestämisessä 
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