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SiirretQdn painopiste
ongelmien ehkdisyyn ja
ferveyden edistdmiseen

Sosiaali- ja terveyspolitikan painopisteen tulee olla
hyvinvoinnin ja terveyden edistémisessd sekd
terveyserojen kaventamisessa. Raskaiden ja

kalliiden korjaavien toimenpiteiden véhentdminen

on myos faloudellisesti kannattavaa. Oikeat
veroratkaisut voivat edistdd kansanterveyttd, tasata
tuloeroja sekd tasapainottaa valtiontaloutta.

SOsTe



KIRJAUKSET HALLITUSOHJELMAAN:

¢ Jatketaan tupakka- ja nikotiinituotteiden sekd alkoholin veronkorotuksia ja otetaan kayttoon
limuviinojen haittavero. Lisdys verotuloihin 400 miljoonaan euroa hallituskauden lopussa.

¢ Valmistellaan ja otetaan kayttoon kansanterveysperustainen, elintarvikkeisiin liséttyyn suolaan,
sokeriin ja tyydyttyneeseen rasvaan perustuva haittavero. Liscys verotuloihin 500 miljoonaa
euroa hallituskauden lopussa.

¢ Pddatosten vaikutuksia eri vaestoryhmien hyvinvointiin ja terveyteen ennakkoarvioidaan ja
seurataan systemaattisesti.

Taustaa: edistetadn kansanterveytta verotuksella

Oikeilla veroratkaisuilla voidaan edistda kansanterveytts, tasata tuloeroja sekd samalla pitda valtion-
talous tasapainossa. Suomessa verotuksen pitka linja on ollut vihittdinen siirtyma tyon verotuksesta
valilliseen verotukseen eli haitta- ja kulutusverotukseen. Tima on perusteltu suunta, mutta siirtymaét
tulee toteuttaa hallitusti ja huomioida muutosten kokonaisvaikutukset.

Sadadetddn kulutus- ja valmisteverot tukemaan kansanterveyttd

Piihteiden ja epéterveellisen ruokavalion vaikutukset terveyteen ovat haitallisia. Lisdamalla vaeston
sairastavuutta, ne aiheuttavat kustannuksia seka yksil6ille itselleen etta yhteiskunnalle erityisesti julki-
sen terveydenhuollon menojen kasvuna.

Verotus on tutkitusti kustannustehokas tapa edistda kansanterveytta. Verotuksella voidaan ohjata
kansalaisten kulutuskayttaytymista terveyttd edistaviin valintoihin. Kannustamalla terveellisiin elin-
tapavalintoihin, verotus voi vilillisesti pienentda myo0s eri vaestoryhmien vilisia eli niin sanottuja sosio-
ekonomisia terveyseroja.

Paihteet

Paihteiden kéytto on edelleen keskeinen hyvinvoinnin ja terveyden uhkatekija Suomessa. Siksi tupakan
ja alkoholin verotuksen kiristimista on jatkettava myos tulevaisuudessa.

Vaikka vaeston tupakointi onkin vahentynyt, aiheuttaa tupakointi edelleen huomattavia haittoja.
Tasta syysta kahdesti vuodessa toistuvia tupakkaveron korotuksia tulee jatkaa. Kaikkia tupakka- ja ni-
kotiinituotteita, nikotiinikorvaushoitovalmisteet pois lukien, tulee verottaa yhta tiukasti kuin savukkei-
ta, silld niiden kayttoon liittyy merkittavia terveyshaittoja.

Alkoholilain kokonaisuudistuksen seurauksena alkoholihaitat lisddntyvit. Jo nykyiselldan alkoholi-
haitoista aiheutuu yhteiskunnallemme vuosittain yli miljardin euron suorat kustannukset ja kustannus-
ten kasvu jatkossa on vaijaamatonta ilman maaratietoisia toimenpiteitd alkoholin saatavuuden rajoit-
tamiseksi. Koska alkoholivero on kiintea euromairainen summa tiettya alkoholitilavuutta kohden, sen
suhteellinen osuus alkoholituotteiden hinnasta laskee inflaation ja ostovoiman nousun myo6td. Nain
verotuksen vaikutus véhitellen laskee, jos veronkorotuksia ei tehda. Alkoholiveroja tulee tarkistaa saan-
nollisesti ylospdin tdméan kehityksen kompensoimiseksi. Lisdksi limuviinoihin on kohdistettava oma
erillinen haittavero tukemaan nuorten alkoholinkéayton ja varhain alkavan humalajuomisen viahenta-
mistd. Vastaava vero on kiytossa useissa EU-maissa, esimerkiksi Tanskassa, Ranskassa ja Saksassa.

Alkoholi- ja tupakkaveron korotuksien positiivinen vaikutus julkiseen talouteen riippuu tehtyjen
korotusten suuruudesta ja niiden kayttaytymisvaikutuksista. Maaratietoisella haittaverojen korotus-
politiikalla verokertyma olisi hallituskauden lopussa noin 400 miljoonaa euroa nykyista korkeampi.

Ravinto

Maailman terveysjarjesto (WHO) on kehottanut jisenmaitaan harkitsemaan lisittyyn sokeriin, suolaan
ja tyydyttyneeseen rasvaan kohdistuvien haittaverojen kaytt6onottoa videston ruokailutottumusten



muuttamiseksi ja terveiden elintapojen tukemiseksi. Haittaveron kdyttoonotto tuottaisi mittavia terveys-
hy6tyja myos Suomessa.

Seuraavan hallituskauden aikana tulee selvittda, valmistella ja ottaa kidytt6on mahdollisimman laa-
jasti haitallisiin ruokailutottumuksiin vaikuttava vero. Perusldhtokohtana tulee olla, ettd haittavero
kohdistuu yhta aikaa seké sokeriin, suolaan ettéd tyydyttyneeseen rasvaan. Terveyden kannalta tehok-
kain tapa olisi verottaa tuotteissa olevien rasva-, suola- ja sokeripitoisuuksien mukaan sen sijaan, etta
verotettaisiin tiettyja erikseen valittuja ja rajattuja tuotteita. Laaja-alainen vero muuttaisi parhaassa
tapauksessa sekd kuluttajien etti tuottajien kayttaytymista ja tekisi saatavilla olevista elintarvikkeista
terveellisimpia. Kayttoonotettavalla sokeri-, suola- ja rasvaverolla voidaan kerata valitusta veron tasosta
seki verokannan laajuudesta riippuen hallituskauden lopussa noin 500-1000 miljoonan euron lisatulot.

SOSTEN suositukset kulutus- ja valmisteverotukseen:

@® Jatketaan tupakka- ja nikotiinituotteiden veronkorotuksia.

® Alkoholiveroja korotetaan vuosittain, jotta alkoholivero ei suhteellisesti kevene inflaation ja osto-
voiman nousun seurauksena. Lisdksi parantunutta alkoholituotteiden saatavuutta kompensoidaan
kireammalla verotuksella.

@ Otetaan kiyttoon limuviinojen haittavero.

@® Otetaan kiyttoon kansanterveysperustainen epiaterveellisten elintarvikkeiden vero.

Taustaa: Yhteiskunnallisten paatosten vaikutuksia
kansanterveyteen on seurattava

Kansanterveyden yleisestd kohenemisesta huolimatta erityisesti sosioekonomiset terveyserot ovat Suo-
messa edelleen suuria. Terveyserojen kaventamiseksi tarvitaan jatkuvia kansallisen tason toimenpiteita,
joilla tuetaan terveytta edistdavien valintojen tekemisti ja terveellisia elintapoja seka elinympéristGjen
terveytta, turvallisuutta, esteettomyytta ja viihtyisyyttd. Vahentamalla raskaiden ja kalliiden korjaavien
toimenpiteiden tarvetta, tima on myos taloudellisesti kannattavaa.

Hallituskauden aikana on kohdistettava lisdresursseja ennenaikaisten eli ennen 70 ikdvuotta tapah-
tuvien kuolemien ehkiisyyn. Ennenaikaisia kuolemia Suomessa aiheuttavat erityisesti tapaturmat,
piihteet, itsemurhat ja verenkiertoelinten sairaudet. Suurin osa néistd kuolemista olisi kuitenkin eh-
kaistavissa. Kestavan kehityksen tavoitteiden mukaisesti on myos tulevien sukupolvien terveytta turvat-
tava huolehtimalla elinymparist6jen puhtaudesta ja varautumalla tulevaisuuden terveysuhkiin ennalta.
Suomalaisten terveysturvaa uhkaavia tekijoitd ovat esimerkiksi antibioottiresistenssi, ilmastonmuutos
ja saastuminen.

Yhteiskunnallisten paatosten vaikutuksia kansanterveyteen tulee arvioida ja seurata. Taima edellyt-
taa laadukasta, nayttoon perustuvaa tutkimusta sairauksien ehkaisystd, tunnistamisesta ja hoidosta,
seki toimenpideohjelmien vaikutuksista. Kansanterveystyon toteuttamisessa on hyodynnettava aktiivi-
sesti jarjestojen tarjoamaa erityisosaamista.

SOSTEN suositukset hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen sekd

@ Piitosten vaikutuksia eri viaestoryhmien hyvinvointiin ja terveyteen ennakkoarvioidaan ja seurataan
systemaattisesti.

® Kiynnistetdan toimenpideohjelma ennenaikaisten eli ennen 70 ikdvuotta tapahtuvien kuolemien eh-
kiisemiseksi.

Lisitietoja
Padekonomisti Jussi Ahokas: 050 308 6870, jussi.ahokas@soste.fi
Erityisasiantuntija Tuuli Lahti: 050 591 8307, tuuli.lahti@soste.fi



