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Lapsen

a perheen

nakokulmaa

Perhekeskuksen tehtava: Lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvoinnin edistaminen

Tarkeita kysymyksia ovat mm:

Mita on hyva elama?
Mita on lapsen kuntoutus?

Miten (kuntoutus)palvelut voivat tukea
lapsen hyvaa elamaa, hyvinvointia ja
oikeuksia?

Miten palvelut voivat tukea koko perheen
hyvinvointia?
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Omaa aikaa I:arras- ” Miten pa|VEIUt
ukset
suunnitellaan,

Mita vanhemmat ja sisarukset organisoidaan ja
tarvitsevat oman hyvinvointinsa

tueksi? jarjestetaan, jotta ne

T L tukevat lapsen ja perheen

Mitd vanhemmat tarvitsevat hyvaa elamaa?
Tuki lapsen tukeakseen lapsensa kasvua, kehitysta,

kasvattamiseen oppimista, hyvinvointia ja osallisuutta?
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koulu sujuu Mita lapsi tarvitsee kasvunsa,
kehityksensa, oppimisensa tueksi ja

Lapsella hyvinvoinnin ja osallisuuden
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Mika on
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...on selkeytettava

* Kuntoutus, mita se on?
e Kuka tekee kuntoutussuunnitelman?

* Kuka vastaa kuntoutuksen jarjestamisesta ja
toteuttamisesta?

* Miten kuntoutus ja varhaiskasvatus / koulu
toimivat yhteen?

* Mita tarkoittaa arjessa tapahtuva kuntoutus?
Kuka sen suunnittelee, kuka vastaa, kuka
toteuttaa?



- Kelan vastauksesta:

“Arviomme mukaan myonnetty
terapian kertamaara riittaa (...).

Kuntoutukselle asetetut tavoitteet
ovat sellaisia, joiden saavuttamiseksi
olennaisinta on jokapaivainen hyva
kuntouttava arki, johon N.N:lla on
hyva mahdollisuus lahiymparistonsa
tuella.”



YHTEISOLLINEN KUNTOUTUS

Erityisosaaminen lapsen arkeen:
80% saa tarvitsemansa tuen perustasolla VERKOSTOMAINEN YHTEISTY®
18% tarvitsee lisdksi konsultaatiota erikoistasolta

2% suunnitelman mukainen erityinen toiminta Paikallinen yhteistoiminta:

kasvatus, koulutus, ohjaus, opetus ja kuntoutus
yhdessa;
Moniammatillinen tyéryhma;
Vastuutahon maarittely, sopiminen, vastuun otto;
Palvelujen saatavuus, saavutettavuus, sujuvuus.

Paikalliset ratkaisut mahdollistuvat alueellisella
suunnitelmalla:
alueen voimavarat ja muualta hankittavat resurssit;
Perheen ja ammattilaisten yhdessa suunnittelema
yksil6llinen prosessi,

jossa huomioidaan olosuhteet ja toimijat. E‘

KUNTOUTUS ARJESSA ;
—‘_5_. LAPSEN/NUOREN

TARPEET JA

TAVO'ﬁEET ol Perhe on lapsen ensisijainen
kehitysymparisto;

Perhekulttuuri, arjen rutiinit ja
hallinta on perusta
kuntoutuskokonaisuuden

kehittamien. LAPSEN/NUOREN TOIMINTAKYVYN EDISTYMINEN rakentamisessa.

Kuntoutuminen on lapsen/nuoren ja ympariston valinen
vuorovaikutteinen muutosprosessi arjessa.

Kuntoutus nivotaan osaksi
lahiymparistoa:
kotia, paivakotia, koulua,
vapaa-aikaa, harrastuksia;
Ympariston osallistuminen ja
toimintaymparistojen

Lasten ja nuorten kuntoutuksen uudistuminen - kuntoutuminen arjessa | Salla Sipari 2021




Tunnista
erityislapsiperhe

* "Perheet, joissa on yksi tai useampi vammainen,
pitkaaikaissairas tai muuten tukea ja palveluita
pitkakestoisesti tarvitseva lapsi.”

* Perheet kuuluvat eniten palveluita tarvitsevien
ryhmaan: 10% kaikista asiakkaista kerryttaa 74%
kustannuksista (NHG 2015)

e Tunnistamaton asiakasryhma (Ulla Sarkikankaan
vaitds 2020, Sote-palveluiden kaytto
erityisperheiden arjessa — toiminnan ja
ajankayton nakokulma)
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PALVELUJEN KAYTTOON
LITTYVA TOIMINTA

Nakyvaa ja Nakymatonta arjen
tunnistettavaa toimintaa
Palveluntuottajat Asiakkaan ohjaama toiminta
perustuva toiminta
= Tiedon Tiedon Ajan-
P ‘ * - etsintd hallinta hallinta

< . Palveluiden haku , > E gg
* .

Erltylsperhe
( Vuorovaikutuksellinen
kaytto i o
1 Vertalstukeen
valzggta KOtlhOltO osallistuminen
70
a E / g 3

» Eiriita, ettda vanhempia
tiedotetaan palveluista.

» Nakymaton toiminta vie
paljon voimia ja
vahentaa vanhempien
hyvinvointia. Tahan on
kiinnitettava huomiota
palvelujen suunnittelussa
ja jarjestamisessa.

» Lapsen tilanne voi luoda
palvelutarpeita myos
muille perheenjasenille.



Palvelut suunnitellaan tukemaan

lapsen ja perheen hyvinvointia
ja kirjataan asiakassuunnitelmaan
(palvelusuunnitelmaan).



Hyva palvelusudnnitelma
Kommentoi laatukriteereita
www.minuakuullaan.fi



Lapsen kuntoutussuunnitelma

on tarkea osa palvelusuunnitelmaa.
Mika taho vastaa siita?



Koordinaatio:

Toimivat palvelut.
Vastuul.



Pointit
* Mita lapsen kuntoutus on?

* Kuka siita vastaa ja tekee kunnon suunnitelman,
joka linjassa lapsen muiden suunnitelmien
kanssa

* Miten kuntoutus toteutetaan - yhteistyossa

* Miten perhe saa tarvitsemansa tiedon ja tuen
tukeakseen lapsensa kuntoutumista

* Miten huomioidaan koko perheen hyvinvointi
* Tunnista erityislapsiperhe.



‘ Vammaisperheyhdistys

P JAATINEN

www.jaatistietopankki.fi

VAMLAS

VAMMAISTEN LASTEN JA NUORTEN TUKISAATIO

www.vamlas.fi

Kiitos!

Kommentoi
laatukriteereita
www.minuakuullaan.fi

Hyvan elaman palapeli 2.0
tyokirja perheen
palvelusuunnittelun tueksi
ilmestyy kevaalla 2021
www.minuakuullaan.fi

A
I(v) Kehitysvammaliitto

www.verneri.net




