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Asia: kirjallinen kontribuutio kansalaisyhteiskunnan kuulemistilaisuuteen Suomen tavoitteista ja
painopisteistd YK:n yleiskokouksen 76. Istuntokaudella.

SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry on valtakunnallisten sosiaali- ja terveysjdrjestéjen
kattojdirjest6. SOSTE on sosiaali- ja terveyspoliittinen vaikuttaja ja asiantuntijajéirjesto,
joka rakentaa sosiaalisen hyvinvoinnin ja terveyden edellytyksié yhteistyGssd
jéisenyhteisdjensd kanssa. SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n varsinaisina jdsenind
on 233 valtakunnallista sosiaali- ja terveysalan jérjestéd ja yhteistydjdsenind 76 muuta
sosiaali- ja terveysalan toimijaa.
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SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry kiittad mahdollisuudesta osallistua Ulkoministerion
kansalaisjarjestokuulemiseen ja ldhettaa kirjallisesti kommenttejamme koskien YK:n 76.
istuntokautta.

YK:n yleiskokouksen 76. istuntokaudella Suomen tulee

asettaa paatoksenteon lahtokohdaksi kestavan kehityksen tavoitteet

Suomen paatdksenteon lahtékohtana tulee olla kestavan kehityksen tavoitteet, jotka tarjoavat
hyvan kehikon kestavyyden edistamiseen niin ekologisesti, taloudellisesti kuin sosiaalisestikin.
Vaikka jo toista vuotta jatkunut koronaviruspandemia haittaa kestavan kehityksen tavoitteiden
saavuttamista, on juuri nyt erityisen suuri tarve edistaa kestdvyystavoitteita globaalisti
madratietoisilla toimilla.

Suomen tuleekin toiminnassaan painottaa pahinten pandemiasta karsineiden heikommassa
asemassa olevien ihmisten tilanteen helpottamisen tarvetta ja sitd, etta talouden
kaynnistamisessa tulee panostaa ekologiseen jalleenrakennukseen entisiin ymparistolle haitallisiin
kdytantoihin palaamisen sijaan. Kestavalla jalleenrakennuksella voidaan erityisesti tasoittaa
tilannetta, jossa lansimaat Suomi mukaan lukien eivat ole saavuttaneet Agenda 2030 -
toimintaohjelmassa maariteltyja ilmastotavoitteita.

torjua ilmastonmuutosta seka vahvistaa luonnon monimuotoisuutta

Suomen tulee korostaa tulevalla istuntokaudella ripeiden ilmastonmuutoksen hillinnan ja
sopeutumistoimen kiireellisyytta seka kiinnittdd huomiota laajasti myods ilmastonmuutoksen
seurauksiin varautumiseen. IImastonmuutos uhkaa ympariston ohella myos ihmisen hyvinvointia
ja terveyttd liséamalla terveyshaittoja, kustannuksia, eriarvoisuuden kasvua ja uhkaamalla
yhteiskuntien vakautta.

Maailmanlaajuisesti pelissd on vuosikymmenten kansanterveyden edistdmiseksi tehty tyo ja YK:n
luonnonkatastrofien lisddntymista tarkastelleen raportin mukaan my6s miljoonien ihmisten
elinkelpoiset olosuhteet. IImastonmuutoksen aiheuttamat riskit ja seuraukset ovat
maailmanlaajuisia ja siksi niiden torjuminen vaatii vahvaa globaalia yhteistyota. On tarkeas, etta
Glasgowssa pidettavassa COP26 ilmastokokouksessa edetaan riittavasti Pariisin
ilmastosopimuksen tavoitteiden saavuttamiseksi.

IImastonmuutoksen ohella huomiota tulee kiinnittdd myos luonnon monimuotoisuuden
turvaamiseen. Lajien katoaminen ja elonkirjon kéyhtyminen uhkaa ekosysteemeja ympari
maailmaa, ja tama kehitys aiheuttaa riskeja myds ihmisen terveydelle. Kansainvalisen
luontopaneeli IPBESin ja hallitustenvalinen ilmastopaneeli IPCC ovat korostaneet
ilmastonmuutoksen ja luontokadon yhteytta, ja naita uhkia tulisikin pyrkia torjumaan yhdesss,
jotta ekologista kestavyytta voidaan edistaa kattavasti ja tehokkaasti.
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edistaa "ketaan ei jatetd” ajattelua maailmanlaajuisesti

Koronapandemia on osunut kovimmin jo ennestdaan heikossa asemassa oleviin ihmisiin. Kdyhyys ja
eriarvoisuus ovat kasvaneet. Kriisin vaikutukset iskevat pahimmin kdyhimpien maiden kdéyhimpiin
asukkaisiin. Tyttdjen ja naisten asema on erityisen vaikea. Koronapandemia on merkinnyt
takaiskua vuosikymmenien aikana saavutetulle edistykselle lapsikéyhyyden ja puutteen
vahentamisessa. Nama ovat globaaleja ongelmia, mutta haasteita myds Suomessa.

Esimerkiksi riittavan ruoan saanti on uhattuna. Suomessakin ruoka-avun tarve kasvoi
koronaepidemian myota. Maailmanlaajuisesti Suomen tulee panostaa enemman
ruokajarjestelmien kehittamiseen kehityspolitiikassaan ja edistda nain globaalia ruokaturvaa.

Eriarvoisuuden kasvu haastaa erityisesti sosiaalisesti kestavan kehityksen, mutta se vaikuttaa
vahvasti myos muihin kestavan kehityksen osa-alueisiin. Kéyhyytta ja eriarvoisuutta tulee
vahentaa johdonmukaisuudella, jonka tulee ohjata Suomen kansallista paatoksentekoa seka
kannanottoja YK:ssa. Suomen tulee osallistua eriarvoisuutta vahentavien talous- ja
sosiaaliturvajarjestelmien rakentamiseen ja vahvistamiseen. Suomen tulee myos tukea
kehitysyhteistyolla kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevia; ohjata vahintdan 0,2 prosenttia
BKTL:sta kaikkein kéyhimmille maille. Humanitaarisen avun maaraa tulee nostaa. Kauppapoliittisia
paatoksia tehdessa on arvioitava niiden vaikutus koyhimpien ihmisten elamaan. Suomen tulee
vahvistaa kauppa-, vero- ja kehityspolitiikalla monenkeskisten jarjestelmien oikeudenmukaisuutta.

edistda hyvinvointitalousajattelua globaalisti

Hyvinvointitalousajattelussa toiminnan paamaara on ihmisten hyvinvoinnin tukeminen ja hyvan
edellytysten vahvistaminen seka turvaaminen. Ndma ovat tavoitteita, joiden toteutumista voivat
edistda esimerkiksi kestdva talouskasvu, hyvinvointivaltion rakenteet tai demokratian
laajentaminen. Hyvinvointitalousajattelussa ndma ovat kuitenkin valineitd, kun kaikkien ihmisten
hyvinvointi on paamaara.

On tarkeda, ettda Suomi on edellakavija hyvinvointitaloudellisen ajattelun levittdmisessa ja
eteenpdin viemisessa myos maailmanlaajuisesti. Hyvinvointitaloudessa tulee painottaa aiempaa
enemman ekologista kestavyytta ja globaalia vastuuta. Kun puhutaan kaikkien ihmisten
hyvinvoinnista, sen taytyy tarkoittaa oikeasti kaikkia asuinpaikaista riippumatta nyt ja
tulevaisuudessa. Keskeistda on ymmartaa, etta taman paivan kestava hyvinvointi ruokkii huomisen
kestdavaa hyvinvointia ja siksi hyvinvointiin investoiminen kannattaa.
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tukea globaalia terveyden edistamistyota

Yhteiskunnat eivat menesty ilman hyvinvoivaa vdestda. Hyvinvointi ja terveys vaikuttavat
oppimiskykyyn, ty6- ja toimintakykyyn sekd mahdollisuuksiin osallistua aktiivisesti yhteiskunnan ja
|ahiyhteisdjen toimintaan. Terveys on lapileikkaava teema, jonka edistaminen tukee kaikkien
Agenda2030 tavoitteiden toteutumista.

Koronapandemian hoito tulee vaatimaan jatkossakin huomiota, resursseja ja maailmanlaajuista
yhteistyota. Koska keskindisriippuvaisessa maailmassa epavarmuudet lisddntyvat, on hyvin
todennakoista, ettd kohtaamme tulevaisuudessa uusia myos terveysturvallisuuteen liittyvia
haasteita. Tarvitaan kykya ehkaista ja torjua terveysuhkia, joilla on terveysvaikutuksia
maailmanlaajuisesti. Tama edellyttaa laaja-alaista yhteistyotd, joka koskee mm. ihmisten ja
eldinten terveyttd, maataloutta, elintarviketurvallisuutta, liikennetta ja logistiikkaa. Tarvitaan mm.
ajantasaista tietoa mahdollisista puutteista kansallisissa valmius- ja torjuntajdrjestelmissa.

Globaalisti tarttumattomat sairaudet (NCD) kuten syopa-, sydan- ja verisuonitaudit, diabetes,
keuhkosairaudet ja mielenterveyden hairiot ovat yhdessa vastuussa ldhes 70 prosentista kaikista
kuolemista maailmanlaajuisesti. Maailman terveysjarjesté WHO on asettanut tavoitteen, jonka
mukaan alle 70-vuotiaiden kuolleisuus yleisiin kansansairauksiin vahenisi jarjeston jasenmaissa 25
prosentilla vuoteen 2025 mennessa. Tarttumattomat sairaudet vaikuttavat yksiloihin, perheisiin ja
yhteiséihin ja ne vievat suuren osan terveydenhuollon resursseista. Niiden taustalla on usein
samoja syita kuten tupakointi, ylipaino, vahainen liikunta ja alkoholi. Niitd voidaan my6s ehkaista
samoilla keinoilla. Tarttumattomien tautien ehkadisy ei ole pelkdstaan yksilon asia tai valinta, vaan
vaeston terveys ja sen edistdminen edellyttaa terveytta tukevaa yhteiskunta- ja terveyspolitiikkaa.
Terveytta tukevia paatoksia voidaan tehdd mm. verotuksen ja lainsdddannon keinoin. On tarkeaa
investoida tarttumattomien sairauksien parempaan ennaltaehkaisyyn ja hallintaan, johon kuuluu
naiden sairauksien havaitseminen, seulonta ja hoito. Kun sairaudet havaitaan varhaisessa
vaiheessa, se vdahentda kalliimman hoidon tarvetta seka inhimillista karsimysta.

edistaa tasa-arvoista ja saavutettavaa koulutusta

Kestava kehitys edellyttdad ihmisten kykya ja kiinnostusta seurata yhteiskunnan ja globaalin
yhteison kehitysta, osallistua siita kdytavaan keskusteluun ja toimia kestavan kehityksen
edellytysten mukaisesti omassa lahiymparistdssa ja henkilokohtaisessa elamassa. Niita taitoja
opitaan ja kartutetaan perheissa, kouluissa, oppilaitoksissa seka vapaa-ajalla.

Koronapandemia lisda eriarvoistumista globaalisti myos koulutuksen osalta. Erot koulujen
etdaopetuksen toteutuksessa ja annettavassa tuessa seka kotien taustoista johtuvien erojen
vaikutukset nakyvat osalla oppilaista pitkdadan. Niiden tasoittamiseksi ja eriarvoisuuden
ehkadisemiseksi on tehtava pitkdjanteista tyota ja taattava tarvittavat resurssit.

Suomen koulutusjdrjestelman laatu ja saavutettavuus voivat toimia monelle maalle
esimerkkind. Tasa-arvoinen perusopetus on yksi suomalaisen hyvinvointivaltion kulmakivista.
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Inklusiivinen opetus ja eriasteinen tuki on sisallytetty eri kouluasteille tukemaan koulutuspolulla
etenemista.

On tarkeda, etta kaikilla lapsilla on mahdollisuus opetukseen, ldhtien perusopetuksesta aina
elinikdiseen oppimiseen saakka. Laadukas ja tarpeenmukaista tukea antava opetus edistaa
koulutuspolulla etenemista mahdollisimman korkealle. Koulutustason nousulla on myds selkea
yhteys terveyteen, mika edistaa kansojen terveyttd, taloutta ja kestavyystavoitteita.

jatkaa tasa-arvon ja naisten oikeuksien edistamista

Tasa-arvo ja naisten oikeudet edistyvat hitaasti, ja viime vuosina niiden suhteen on otettu myds
takapakkia, erityisesti seksuaali- ja lisddntymisterveytta koskevien oikeuksien osalta.
Ehkaisypolitiikka ja itsemdaraamisoikeus omaan kehoon jakavat mielipiteitd, ja naisten oikeutta
tehdad omaa eldméaansa tai kehoansa koskevia paatoksia rajoitetaan merkittavasti. Myos
pandemian sosiaaliset, terveydelliset ja taloudelliset vaikutukset ovat osuneet juuri naisiin, mutta
pandemian tuomiin haasteisiin vastaamisessa sukupuolindkdkulmia ei ole otettu riittavasti
huomioon. Lisadntynyt koyhyys, naisiin kohdistuva vakivalta, hoivataakka, ja vaikeudet ehkaisyn
tai muun lisdantymisterveydenhuollon palvelujen saamisessa ovat tastd vain muutamia
esimerkkeja. On darimmaisen tarkeaa, ettd Suomi jatkaa tasa-arvon ja naisten oikeuksien
edistdmista maailmanlaajuisesti, ja naiserityisten kysymysten nostamista myos tulevalla YK:n
istuntokaudella.

turvata kansalaisyhteiskunnan toimintamahdollisuudet ja -edellytykset

Jarjestbjen ja vapaaehtoisten toimijoiden tyo on merkittdava voimavara yhteiskunnissa. Niiden
hyvinvointia tukeva seké edistava toiminta on keskeinen osa hyvinvointitaloutta.

Jarjestojen toimintamahdollisuuksien turvaaminen on ensiarvoisen tarkeds, jotta kansalaisten aani
tulee kuulluksi globaalisti, kansallisesti ja paikallisesti. Valitettavasti pandemian varjolla
kansalaisyhteiskunnan toimintatilaa on rajoitettu eri puolilla maailmaa, ja myos itse pandemia on
vaikeuttanut kansalais-, ihmisoikeus- ja avustusjarjestdjen toimintaan. Lisaksi useiden jarjestdjen
ja verkostojen resurssit ovat entisestdaan vahentyneet. Taman kehityssuunnan kdantaminen vaatii
toimenpiteita.

Suomen tulee olla aktiivinen, jotta kansainvalisten kansalaisjarjestojen ja verkostojen vapaa
toiminta ja resurssit voidaan turvata, myos poikkeusoloissa ja siirryttdessa takaisin normaalimpia
oloja. Suomen on jatkossakin tuettava monimuotoista kansalaisyhteiskuntaa ja huolehdittava siita,
ettd marginaalissa olevien ryhmien osallistuminen mahdollistuu.
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