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Kaaviossa on yhden lapsiperheen hoito- Ja ykteisryé'verk()sto, Kuva 24.2. Vammaisperhe palveluiden keskitssa (Jyrki Pinomaa).

HS 22.3.1999

Perheet, joissa on yksi tai useampi vammainen, pitkaaikaissairas tai muuten paljon tukea ja/tai monia palveluita
pitkakestoisesti tarvitseva lapsi.
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Kaaviossa on vhden lapsiperheen hoito- ja yvhreistvoverkosto.
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Kuntoutus

Tarvittava osaaminen

kuntoutustarpeen

arviointiin ja

palvelujen

tarjoamiseen.

Yhteistoiminta lapsen
ja hanen laheisten
kanssa

Lapsen ja ympariston
valinen
vuorovaikutteinen
muutosprosessi.

(Launiainen & Sipari 2011)

Kuntoutuminen

Lapselle
merkityksellinen,
tavoitteellinen
toiminta arjessa,
toimintaymparistojen
kehittaminen.

(Sipari ym. 2017)



alueellinen ja yksilollinen
suunnitelma

paikalliset ratkaisut mahdollistuvat
alueellisella suunnitelmalla:

alueen voimavarat ja muualta
hankittavat resurssit;

perheen ja ammattilaisten yhdessa
suunnittelema yksilollinen prosessi,
jossa huomioidaan olosuhteet ja
toimijat

kuntoutuminen arjessa
kuntoutuminen toteutuu
lahiymparistossa:

kotona, varhaiskasvatuksessa,
koulussa, vapaa-ajan toiminnoissa,
harrastuksia; kuntoutukseen
kuuluu toimintaymparistojen
kehittamien

yhteisollisen kuntoutuksen jarjestaminen

erityisosaaminen lapsen arkeen:
noin 80 % saa tarvitsemansa tuen perustasolla,
noin 20 % tarvitsee lisaksi konsultaatiota
erikoistasolta, pieni osa tarvitsee
vaativaa erikoistason
kuntoutusta

&R

lapsen tarpeet
ja tavoitteet

lapsen toimintakyvyn edistyminen

kuntoutuminen on lapsen ja ympariston valinen

vuorovaikutteinen muutosprosessi arjessa

verkostomainen yhteistyo

paikallinen yhteistoiminta:
moniammatillinen tyéryhma
yhdessa (kasvatus, koulutus,
sote);

vastuutahon maarittely,
sopiminen, vastuun otto;
palvelujen saatavuus,
saavutettavuus, sujuvuus

perheelle mielekas
toimintakokonaisuus

perhe on lapsen ensisijainen
kehitysymparisto;
perhekulttuuri, arjen rutiinit
ovat perusta kuntoutus-
kokonaisuuden rakentamisessa

Kuva 8.1. Lapsen kokonaiskuntoutuksen osa-alueet (Sipari 2021).

Autti-Ramo ym. 2022. Kuntuotuminen,
Duodecim, julkaistaan kesan aikana.



Vaikuttavaa moniasiantuntijuuteen perustuvaa
vhteistoimintaa rakennetaan eri tasot huomioiden

Kuntoutus

*»*Alueellinen suunnitelma
kuntoutuksen palveluista ja
niiden jarjestamisesta

» Palveluohjauksellinen tyoote

» Asiakassuunnitelma, jossa
kuvataan jarjestettavat

palvelut
» Kuntoutuksen o
erityisosaamisen nivominen

lapsiperheen arkeen,
yhteisollisen kuntoutuksen

jarjestaminen

yhteiskunta

perhe, koti
arjen rutiinit

lahiymparisto:

esim:
sukulaiset, kaverit,
harrastukset

varhaiskasvatus,
G T}
laki ohjaa toimintaa

kuntoutus |
laki ohjaa
toimintaa

Kuva 8.2. Lapsen kehitysymparistot lapsen kokonaiskun-

Kuntoutuminen

s Lapsen henkilé6kohtaisen

suunnitelman laatii )
moniammatillinen tyéoryhma

perheen kanssa perhetta
varten

» Nimetty yhteyshenkilo

» Kuntoutuminen arjessa —
vhteistoiminnan
toteutuminen, koti,
varhaiskasvatus, koulu,

vapaa-aika
» Perheelle mielekas

kokonaisuus — arjen rutiinit,
perhekulttuuri

toutuksessa. — -
Autti-Ramo ym. 2022. Kuntuotuminen,

Duodecim, julkaistaan kesan aikana.




e Rakenneuudistus luo
mahdollisuudet
vhteistoiminnalle ja
edellytykset palvelujen
vhdenvertaiselle
saatavuudelle ja
vhteentoimivuudelle.

Lapsen ja nuoren
kuntoutuksen yhteistoiminta
on erityisosaamista ja aikaa
vaativaa hyvaa kaytantoa — se
ei synny itsestaan tuomalla
palvelut ja toimijat yhteen.

Mikaan yksittainen
kuntoutustoimenpide ei ole
vaikuttava, jos yhteistoiminta
ei suju — systeeminen
vaikuttavuuskasitys kayttoon.

Yhteistoimintaprosessi Vastavuoroisen

; suhteen
Kuntoutusprosessi Toimintakyvyn rakentaminen -
arviointi ja kuvaus kumppanuus

Muutosten
mutustelu,
jatkon
suunnittelu
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Toteutus
Uusi yhteinen
ymmarrys ja Yhdessa
toiminta tekeminen ja

oivaltaminen

Sipari & Vanska 2020



Siilot vahenee Tiedon koonnin ja siirron lisaksi on tarkeaa miten ja mihin tietoa kaytetaan -
hyvinvointialuella vhteistoiminnassa tietoa tuotetaan ja muotoillaan yhdessa ja saadaan aikaan jotakin
mita ei olisi onnistuttu tekemaan ilman eri osapuolia.

» Siltautuu
vhteistoiminnassa

Kuntoutusta on kehitettava yhteistoiminnassa hyvinvointialueella
- ei erikseen keskuksissa

Kaaviossa on vhden lapsiperheen hoito- ja yvhreistvoverkosto.
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Kasvatuksen ja kuntoutuksen
yhteistoiminnan rakentuminen
asiantuntijoiden keskusteluissa

Lapsen ja nuorn
hyva kuntoutus
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