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SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry on valtakunnallisten sosiaali- ja terveysjdrjestdjen kattojdr-
jesto. SOSTE on sosiaali- ja terveyspoliittinen vaikuttaja ja asiantuntijajdrjesto, joka rakentaa so-
siaalisen hyvinvoinnin ja terveyden edellytyksié yhteistyéssé jéisenyhteisdjensé kanssa. SOSTE
Suomen sosiaali ja terveys ry:n varsinaisina jésenind on yli 240 valtakunnallista sosiaali- ja ter-
veysalan jdrjestod ja yhteistydjdsenind yli 70 muuta sosiaali- ja terveysalan toimijaa.

Lisatietoja:
erityisasiantuntija Kaarina Tamminiemi, kaarina.tamminiemi@soste.fi, 040 5774614

HwS Er

Vertti Kiukas
padsihteeri

SOSTe

SOSTE Suomen sosiaali ja ferveys ry
SOSTE Finlands social och hdlsa rf
SOSTE Finnish Federation for Social Affairs and Health

www.soste.fi



SOSTE kiittdd mahdollisuudesta antaa kirjallinen asiantuntijalausunto koskien ennakkovaikut-
tamista Euroopan terveysunionin tulevaisuuteen.

Koronapandemia osoitti kdytannossa, kuinka tarkeda on Euroopan maiden valinen koordinointi
ja yhteistyo ihmisten terveyden suojelemisessa. Yhteistyon tarve koskee niin kriisitilanteita
kuin normaaliaikoja. Koronapandemia osoitti myds, ettd EU:n globaalin roolin ja toimintakyvyn
vahvistaminen on valttamatonta, jos haluamme Euroopan unionista vaikuttavamman globaalin
toimijan terveyden alalla.

Panostamalla ennalta ehkaisyyn ja terveyden edistamiseen voidaan edistaa ihmisten terveytta,
hyvinvointia ja toimintakykya seka hillita sosiaali- ja terveyspalveluiden kustannusten kasvua.
Ihmisten hyvinvointi ja terveys tulisi nahda laajasti vahvan ja toimintakykyisen Euroopan unio-
nin edellytyksena.

SOSTEn kantoja
Hyvinvointitalous osaksi EU-tason paatoksentekoa

Hyvinvointitalousajattelu tarkoittaa planetaaristen rajojen tunnistamista seka pitkan aikavalin
taloudellisten ja sosiaalisten padmaarien tavoittelua. Suomi on ollut aktiivinen hyvinvointita-
louden edistamisessa Euroopan tasolla muun muassa Euroopan unionin neuvoston paatelmat
hyvaksyttiin Suomen johdolla vuonna 2019. Sosiaali- ja terveysministerio on maaritellyt hyvin-
vointitalouden yhdeksi EU-vaikuttamisen painopisteeksi. Taman kanssa on ristiriidassa ja hei-
kentda uskottavuutta, etta samaan aikaan on lakkautettu kaikki hyvinvointitaloutta edistavat
rakenteet kotimaassa.

Neuvoston paatelmissa jasenmaita ja komissiota kehotettiin sisallyttamaan hyvinvointitalou-
den nakokulma kansalliseen ja EU-tason paatoksentekoon seka asettamaan ihmiset ja heidan
hyvinvointinsa politiikan suunnittelun keskioon. Tama kehotus on entista tarkeampi nyt, kun
EU:n vanhat finanssipoliittiset sadannot otettiin uudelleen kayttoon ja sosiaali- ja terveysmenoi-
hin kohdistuu merkittavia leikkauspaineita.

Julkiset menot eivat ole pelkkd menoers, silla ne turvaavat kysyntaa, hyvinvointia ja kansanter-
veytta, jotka puolestaan yllapitavat ripeda tuottavuuskehitysta ja vahentavat julkisten menojen
kasvupaineita pitkalla aikavalilla. Esimerkiksi koronapandemian iskiessa vuonna 2020 ty6tto-
myysaste kasvoi vihemman niissa EU-maissa, joissa julkiset terveys- ja sosiaaliturvamenot oli-
vat jo valmiiksi korkeammat. Onkin todennadkoista, etta julkiset sote-menot lisasivat taloudel-
lista resilienssia pandemian aikana. Siksi julkisia menoja ei pida tarkastella pelkkana me-
noerdna vaan rakenteellisesti osana tehokkaasti toimivaa hyvinvointitaloutta.

Hyvinvointitalousajattelun sisallyttaminen osaksi EU-tason paatoksentekoa ja komission oh-
jausjaksoa on elintarkeaa Euroopan tulevaisuuden kannalta myos jatkossa. Tasta syysta hyvin-
vointitalouteen liittyvia indikaattoreita olisi jarkevaa hyédyntaa osana EU:n tietopohjaista paa-
toksentekoa.
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Terveysalan tulee olla yksi valmiuden ja varautumisen ydinalueista

Pidamme tarkeana Yhteinen terveys -lahestymistavan vahvistamista EU-tasolla. Pandemiauh-
kat ja mikrobilddkeresistenssi edellyttavat ihmis-, eldin, elintarvike- ja ymparistdsektoreiden
huomioimista ja sektoreiden valista jatkuvaa yhteisty6ta. lImastonmuutoksen terveysvaikutus-
ten huomioiminen on entista tarkeampaa jatkossa. Politiikkatoimissa ei voida sivuuttaa ihmis-
ten terveyden ja hyvinvoinnin ja ympariston valista riippuvuussuhdetta. Poliittisilla paatoksilla
tulee lisata seka ihmisten hyvinvointia etta luonnon ja ilmaston kestavyytta.

Pidamme tarkedna vahvistaa unionin kriisinsietokykya eli laaja-alaista varautumista mahdolli-
siin tuleviin kriiseihin ja uhkiin. Rajat ylittavien terveysuhkien ennakointiin, varautumiseen, tor-
juntatoimiin ja tutkimukseen on myos investoitava. Lisdpanostukset on huomioitava myos
unionin kehityspolitiikassa.

Ladkkeiden saatavuus ja turvallisuus turvattava sekd normaali- ettd kriisiaikoina

Laakkeiden saatavuus on varmistettava seka EU:ssa ettd sen jdsenmaissa. Komission on edis-
tettava kohtuuhintaisten ladkkeiden saamista markkinoille.

Kaynnissa olevalla EU:n ldakelainsddadannon uudistuksella tulee vahvistaa muun muassa laske-
alan potilaslahtoisyytta. Pitkdan markkinoilla olleiden tehokkaiden ja usein edullisten ladkkei-
den saatavuuden turvaaminen on tarkea osa kokonaisturvallisuutta. Kannatamme yhteistyota
rokotehankinnoissa sekda muiden valttamattomien ladkkeiden saannin turvaamista. Kansallis-
ten ja EU-tason hankintatoimien tulee tukea ja tdydentaa toisiaan.

Euroopan tulee vahentaa riippuvuutta kolmansista maista ladkkeiden saatavuudessa. Ladkkei-
den toimitusketjujen riskit olisi tunnistettava hankinnoissa ja valtettava tukeutumista vain yk-
sittaisiin toimittajiin.

Mikrobiladkeresistenssia on torjuttava tietoa lisaamalla, kayttamalla rationaalisia pakkausko-
koja ja saatamalla antibiooteille reseptivaatimus kaikissa jasenmaissa.

Ihmisten terveyden suojelu vaatii pitkdjanteista kansanterveyspolitiikkaa

Normaaliaikoina tehtdva pitkdjanteinen terveytta edistava, sairauksia ennaltaehkaiseva tyo
seka terveysjarjestelmien lujittaminen ovat avainasemassa yhteiskunnan ja kansalaisten re-
silienssin vahvistamisessa.

Sairauksia tulee ehkadista muun muassa toteuttamalla alkoholi-, nikotiini- ja tupakkapolitiikkaa,
jolla suojellaan ihmisten terveytta. Paatoksissa on arvioitava laajasti niiden sosiaali- ja terveys-
poliittiset vaikutukset. Alkoholi-, nikotiini ja tupakkapoliittisilla paatoksilla tulee pyrkia suojele-
maan erityisesti lapsia ja nuoria alkoholin, nikotiinin ja tupakan aiheuttamilta haitoilta.
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EU:n tarttumattomien tautien aloitteen "Terveemmat yhdessd” toimeenpanoa tulisi tehostaa
muun muassa saadosvalmistelussa. EU-lainsaadannolla tulisi nykyistd paremmin mahdollistaa
epaterveellisten elintarvikkeiden verotus seka rajoittaa epaterveellisten elintarvikkeiden mark-
kinointia lapsille.

Mielenterveyden edistamisen tulee olla jatkossakin yksi terveysunionin prioriteeteista.

Eurooppalaisessa digitalisaatiokehityksessa tulee huomioida eri vdestoryhmien tarpeet ja
eettisyys

Kansalaisten osaamista ja omaa osallisuutta digitaalisten palvelujen kayttamisessa tulee vah-
vistaa huomioiden kuitenkin eri vaestoryhmat ja eri ikdiset ja heidan mahdollisuutensa hyo-
dyntaa digitaalisia ratkaisuja. Julkisen vallan tulisi kantaa vastuuta kansalaisten digiosaamisen
vahvistamisesta ja oikeuksien toteutumisesta. Kansalaisten ohjauksen ja neuvonnan ja muun
digituen tulee olla osa palveluiden digitalisaatiota.

Tekoalyn kdyttamiseen sosiaali- ja terveydenhuoltosektorilla tulee kiinnittaa erityista huo-
miota. Kaytdn on oltava eettista ja kestavaa.
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