SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n hallituksen kokouksen 1/2025 poytakirja
Aika: to 16.1.2025 klo 9-12
Paikka: SOSTEn toimisto, Yliopistonkatu 5, 6.krs / TEAMS

Hallitus:

ESTE Hanna Markkula-Kivisilta, puheenjohtaja
x Soile Kuitunen, varapuheenjohtaja

x Jukka Haapakoski, jasen

x Elina Helmanen, jasen

x Sirkku Hildén, jasen

ESTE Hannu Jouhki, jasen

x Sanna Kaijanen, jasen, ETA
x Juha Pantzar, jasen

x Jouni Parkkonen, jasen

x Pia Sundell, jasen

x Markus Soderlund, jasen

x Anne Ylénen, jasen, ETA

Muut:

x Kari Valimaki, valtuuston puheenjohtaja (paikalla 6-15)

x Vertti Kiukas, paasihteeri, johtoryhman puheenjohtaja

x Anne Knaapi, johtaja, varapaasihteeri, johtoryhman varapuheenjohtaja (paikalla 1-12)
ESTE Ari Inkinen, hallintojohtaja, johtoryhman jasen

x Anne Perélahti, edunvalvontapéallikko, johtoryhman jasen (paikalla 1-12)

x Ulla Kiuru, yhteiskuntasuhdepaallikko, johtoryhman pysyva asiantuntija (paikalla 1-12)
x Sami Liukkonen, viestintdpaallikko, johtoryhman pysyva asiantuntija (paikalla 1-12)

x Patrik Metsatahti, henkiloston edustaja (paikalla 1-12)

x Kiril Hayrinen, erityisasiantuntija, hallinnon sihteeri (paikalla 1-12)
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1. Kokouksen avaus

Hallituksen varapuheenjohtaja Soile Kuitunen avasi kokouksen klo 9:00.

2. Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Saantojen mukaan hallitus on paatosvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja
ja vahintaan kuusi jasentd on paikalla kokouksessa.

Todettiin kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

3. Esityslistan hyvdaksyminen
Esitys: Hyvaksytaan esityslista.
Paatos: Hyvaksyttiin esityslista. Muutettiin kasittelyjarjestysta niin, etta padsihteerin
katsaus siirrettiin kohdaksi 6.
4. Edellisen kokouksen poéytakirja
Esitys: Merkitdan tiedoksi SOSTEn hallituksen kokouksen 13/2024 poytakirja. [LIITE 1]

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

5. Poytakirjan tarkastajan valinta
Esitys: Valitaan Juha Pantzar poytakirjan tarkastajaksi.

Paatos: Valittiin esityksen mukaisesti.

6. Paasihteerin katsaus
Esitys: Merkitdaan tiedoksi paasihteerin katsaus.

Paatos: Merkittiin tiedoksi padsihteerin katsaus.
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Valtiolle on hyvaksytty uusi budjetti eduskunnassa. Sosiaaliturvan leikkaukset jatkuvat ja
loputkin asumistuen leikkauksista realisoituvat vuoden aikana asumistuen saajille. Téma
on johtanut toimeentulon tarpeen kasvuun. Tyollisyyspalvelut siirtyivat kunnille vuoden
alusta.

SOSTEn ja hyvinvointialueiden valinen yhteistyd. Parhaillaan on kdynnissa aluevaaleihin
valmistautuminen . Uuden valtuustokauden alkaessa keskitytaan siihen, etta
vuorovaikutus ja yhteistyd SOSTEn ja hyvinvointialueiden valilla tiivistyy. Léhestymistapaa
hyvinvointialueiden kanssa tehtavaan yhteistyohon tarkennetaan ilman valitonta ja
kattavaa tavoitetta hyvinvointialueiden jasenyyteen SOSTEssa. Strategiamme mukaisesti
selvitamme ja selkeytamme alueellisen toiminnan yhteistyota ja rakenteita.

SOSTE on ollut mukana teettamassa tutkimusta E2 tutkimuksella Kansalaisjarjestdjen
roolista yhteiskunnassa, joka tarkastelee suomalaisten nakemyksia jarjestdista ja niiden
tekemasta tyosta. Tulosten perusteella nelja viidestd suomalaisesta pitaa sosiaali- ja
terveysalan jarjestojen rahoitusta huonona leikkauskohteena. Ldhes 80 prosenttia
ajattelee leikkausten heikentavan hyvinvointiyhteiskunnan perustaa. 90 prosenttia
suomalaisista arvostaa sosiaali- ja terveysjdrjestdjen tyota. Tutkimus pohjautuu
marraskuussa 2024 kerattyyn edustavaan kansalaiskyselyyn, johon vastasi 1020
suomalaista.

Valtiontalouden tarkastusvirasto on antanut maarayksen avoimuusrekisterilain
tarkoittamien vaikuttamistoiminnan taloudellisten tietojen muodostamisesta. SOSTEn
vaikuttamistyon seurauksena alkuperaista esitysta saatiin muokattua niin, ettd jarjestojen
ei tarvitse raportoida vaikuttamisen valmistelutyota tai vapaaehtoisten tekemaa
vaikuttamista.

SOSTEnN yhteistyon edistaminen ja yhdistymisten tukeminen -hankkeisiin liittyvat tyopajat
jarjestetdan 20.1.2025 ja Jarjestojohdon foorumissa 28.1.2025. Tydpajoissa jatketaan
yhteisten toimintakonseptien hahmottelua.
Hallituksen kokouksessa 7.2.2025 kdydaan strategista keskustelua SOSTEn ldhivuosien
toiminnan painotuksista.
7. Jasenasiat
1. Uudet jasenet
SOSTEn saantdjen 4§ mukaisesti: ”Jarjestolla on varsinaisia jasenia ja

yhteistydjasenid. Varsinaiseksi jaseneksi jarjeston hallitus voi hakemuksesta
hyvaksya valtakunnallisen sosiaali- ja terveysalalla toimivan rekisterdidyn
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vhdistyksen, saation, julkisoikeudellisen yhdistyksen tai jarjeston
perustamishetkelld olemassa olleen rekisterdidyn sosiaali- ja
terveysturvayhdistyksen. Yhteistyojdseniksi hallitus voi hakemuksesta hyvaksya
sosiaali- ja terveysalalla toimivia yhdistyksia ja muita oikeuskelpoisia yhteis6ja.”
1a. Nicehearts ry

Nicehearts ry hakee SOSTEn varsinaiseksi jaseneksi. [LIITE 2a-c]

Esitys: Hyvaksytaan varsinaiseksi jaseneksi.

Paatos: Hyvaksyttiin Nicehearts ry SOSTEn varsinaiseksi jaseneksi.

1b. Suomen osteopaattiliitto ry

Suomen osteopaattiliitto ry hakee SOSTEn varsinaiseksi jaseneksi. [LITE 3a-c]
Esitys: Hyvaksytaan yhteistyojaseneksi.

Paatos: Hyvaksyttiin Suomen osteopaattiliitto ry SOSTEn yhteistydjaseneksi, jos

yhdistys on valmis ottamaan vastaan yhteistydjasenyyden varsinaisen jasenyyden
sijaan.

2. Eroilmoitukset

2a. Mielenterveyden keskusliitto
Mielenterveyden keskusliitto eroaa SOSTEn jasenyydesta 31.12.2024 lihtien.
Esitys: Merkitaan tiedoksi.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

2b. Mielenterveysyhdistys HELMI ry
Mielenterveysyhdistys HELMI ry eroaa SOSTEn jasenyydestd 31.12.2024 |ahtien.

Esitys: Merkitaan tiedoksi.
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Paatos: Merkittiin tiedoksi.

2c. Taiteen sulattamo ry
Taiteen sulattamo ry eroaa SOSTEn jasenyydestd 31.12.2024 ldhtien.
Esitys: Merkitaan tiedoksi.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

2d. UKK-instituutti
UKK-instituutti ry eroaa SOSTEn jasenyydesta 31.12.2024 lahtien.
Esitys: Merkitaan tiedoksi.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

2e. Eroilmoitusten kasittely
Paatos: Todettiin SOSTEn toimintatapa, jossa erosta ilmoittaneilta jasenilta
kysytadn eroon johtaneita syitd. Paatettiin sopia nyt eronneiden
mielenterveysjarjestdjen kanssa viela erikseen keskustelu, johon osallistuu myds
SOSTEn luottamusjohtoa.

8. STEAn tarkastuskertomus 16.9.2024 suoritetusta tarkastuksesta

Esitys: Merkitaan tiedoksi [LIITE 4].

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

9. SOSTEn tapahtumaselvitys

Esitys: Merkitdaan tiedoksi SOSTEn tapahtumaselvitys. Paatetdaan kyselyn tulosten
pohjalta, etta SOSTE ei jatkossa jarjesta suurtapahtumia. [LIITE 5]
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Paatos: Todettiin, ettd kyselyn perusteella jasenist6lld on tarvetta suurtapahtuman
kaltaisille tapahtumille, mutta jad epaselvaksi mika on jaseniston valmius ja mahdollisuus
maksaa suurtapahtuman toteutumiseksi vaadittavaa osallistumismaksua. Paatettiin, etta
hallitus jatkaa asiasta keskustelua seuraavassa kokouksessa, jossa keskustellaan samalla
laajemmin SOSTEn toiminnan painotuksista tulevina vuosina.

10. SOSTEn taloudellinen tilanne ja rahoitusaseman kehittyminen

Esitys: Merkitdaan tiedoksi SOSTEn taloudellinen tilanne ja rahoitusaseman kehittyminen
[LIITE 6a-c]

Paatos: Todettiin, ettd SOSTE on jattanyt STEAn avustusehdotuksen pohjalta vaaditun,
SOSTEN taloustoimikunnan hyvaksyman, tarkennetun avustushakemusten Ay1 ja Ak13
toimintasuunnitelman ja talousarvion 15.1.2025.

Merkittiin tiedoksi SOSTEn talouden tilannekuva 31.12.2024, jonka perusteella SOSTE olisi
tekemadssa ylijadamaa vuoden 2024 osalta noin 100 000 euroa. Tama selittyy pitkalti silla,
ettd budjetoidut henkildstokulut eivat ole toteutuneet vuonna 2024, koska rekrytointeja
ei ole taloustilanteesta johtuen tehty vuoden aikana tapahtuneisiin irtisanoutumisista
vapautuneisiin tehtavankuviin.

11. Selvityshenkilo Mika Pyykon raportti

Esitys: Merkitaan tiedoksi selvityshenkild Mika Pyykon raportti ja hyvaksytaan SOSTEn
kanta raporttiin [LITE 7a-b].

Paatos: Merkittiin tiedoksi ja hyvaksyttiin SOSTEn kanta raportissa esitettyihin asioihin.
SOSTE valmistelee talta pohjalta lausunnon, jonka hallitus kasittelee.

12. Tiedoksi-asiat

Esitys: Merkitaan tiedoksi SOSTEn lausunnot, edustukset ja henkilostoasiat hallituksen
kokousten viliseltd ajalta. [LIITE 11]

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

Seuraavat asiakohdat kdsiteltiin ilman henkildstdd pl. pddsihteeri
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13. Muut asiat

Merkittiin tiedoksi, etta hallintojohtaja Ari Inkinen jaa eldkkeelle 31.5.2024 ja paatettiin
kaynnistaa sisdinen hakumenettely tavoitteena tayttda tehtava tai paattaa avoimen haun

kaynnistamisesta hallituksen seuraavassa kokouksessa.

Merkittiin tiedoksi valtuuston puheenjohtaja Valimaen ilmoitus valtuuston syyskokouksen
tahtotilasta, ettd hallituksen puheenjohtajan tulee suoraan edustaa jasentahoja, minka

seurauksena valmistaudutaan uuden puheenjohtajan valitsemiseen valtuuston

kevatkokouksessa.

14. Seuraavat kokoukset

Kokous Pvm Pva Klo
HALLITUS 2/2025 7.2.2025 pe 13:00-16:00
HALLITUS 3/2025 20.3.2025 to 9:00-12:00
HALLITUS 4/2025 10.4.2025 to 9:00-12:00
VALTUUSTON KEVATKOKOUS 10.4.2025 to 13:00-16:00
HALLITUS 5/2025 11.6.2025 ke 13:00-16:00
HALLITUS 6/2025 14.8.2025 to 13:00-16.00
HALLITUS 7/2025 25.-26.9.2025 |to-pe

HALLITUS 8/2025 30.10.2025 to 9:00-12:00
VALTUUSTON SYYSKOKOUS 30.10.2025 to 13:00-16:00
HALLITUS 9/2025 10.12.2025 ke 9:00-14:00

15. Kokouksen paattaminen

Hallituksen varapuheenjohtaja Soile Kuitunen paatti kokouksen klo 12:10.
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KIRIL TUOMAS HAYRINEN
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Juha Altti Pantzar
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SOILE JOHANNA KUITUNEN
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