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Sosiaali- ja terveysvaliokunnalle

Asia: HE97/2026 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi sahkoisesta ladkemaarayksesta
annetun lain ja sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen kasittelysta annetun lain 102 §:n
muuttamisesta

SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry on valtakunnallisten sosiaali- ja terveysjdrjestéjen
kattojdrjesté. SOSTE on sosiaali- ja terveyspoliittinen vaikuttaja ja asiantuntijajdrjesto, joka
rakentaa sosiaalisen hyvinvoinnin ja terveyden edellytyksié yhteistydssd jdsenyhteisojensd
kanssa. SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n varsinaisina jésenind on yli 240 valtakunnallista
sosiaali- ja terveysalan jéirjestdd ja yhteistyojdsenind yli 60 muuta sosiaali- ja terveysalan
toimijaa.

Lisatietoja: erityisasiantuntija Kaarina Tamminiemi, kaarina.tamminiemi@soste.fi, 040
5774614
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SOSTE kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto ja tulla kuultavaksi hallituksen esityksesta. SOSTE
pitda hallituksen esityksen tavoitteita kannatettavina. Esityksella vahvistetaan ldadkehoitoa
koskevan tiedon saatavuutta tiedonkulkua eri toimijoiden valilla seka mahdollistetaan nykyista
kattavamman ja ajantasaisemman Kanta-laakityslistan hydédyntaminen.

Laakehoidon turvallinen ja tarkoituksenmukainen toteuttaminen edellyttaa, etta laakehoitoon
osallistuvilla ammattilaisilla on kaytettavissaan riittavat ja ajantasaiset tiedot henkilén
laakityksesta. Tama on erityisen tarkeaa paljon palveluja kayttaville seka haavoittuvassa oleville
ihmisille, joiden palvelukokonaisuuteen voi osallistua useita sosiaali- ja terveydenhuollon
toimijoita.

SOSTE pitaa tarkeana, etta laakehoidon tiedonhallintaa kehitetaan kokonaisuutena ja etta eri
toimijoilla on mahdollisuus hyédyntaa samaa ajantasaista tietopohjaa.

Uudistuksessa tulee yhdistaa kaksi nakokulmaa: ammattilaisilla on kaytossaan oikea ja
ajantasainen tieto ja ihmisilla itsellddn on mahdollisuus ymmartaa omaa ladkehoitoaan koskevat
tiedot ja seurata oman laakityksensa kokonaisuutta.

SOSTE pitaa tarkedna, etta

e |3akitystiedot kirjataan yhdenmukaisesti, laadukkaasti ja ajantasaisesti

e sosiaalihuollolla on mahdollisuus hyodyntaa laakitystietoa

e sosiaalihuollon kayttoonottoon turvataan riittavat resurssit, toimivat tietojarjestelmat ja
koulutus

e potilaan ja asiakkaan oikeudet toteutuvat ja kielto-oikeuden poikkeukset ovat tarkkarajaisia

e asiakkaalla on mahdollisuus saada tietoa itsedan koskevista merkinnoista

e Kanta-laakityslistan tiedot ovat kansalaisille ymmarrettavia ja saavutettavia

Laakityslistan tietojen laatu

SOSTE kannattaa myo0s itsehoitovalmisteita seka ladkehoidon tarkistus- ja huomiomerkint6ja
koskevien tietojen hyodyntamista osana ladkehoidon kokonaisuutta. Itsehoitovalmisteiden
huomioiminen on tarkeaa, koska ne voivat vaikuttaa muuhun ladkitykseen.

Tietojen lisdédminen edellyttaa kuitenkin selkeitd ja yhdenmukaisia kirjaamiskaytantoja.
Erityisesti tulee maaritelld, mita itsehoitovalmisteista kirjataan, kuka tiedon kirjaa ja miten
tiedon ajantasaisuus varmistetaan. Muutoin vaarana on, etta laakityslistasta muodostuu
sisalléltaan vaihteleva eikd se anna luotettavaa kuvaa henkilon ladkehoidosta.

SOSTE muistuttaa vuoden 2025 lausuntonsa mukaisesti lainsdaadanndn ristiriidasta
itsehoitoladkkeiden kirjaamistavoitteiden ja myyntikanavien laajentamisen valilla. Koska
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itsehoitoladkkeiden myynti apteekkien ulkopuolella ei valita tietoa Kanta-jarjestelmaan eika
myyntipaikoilla ole sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia, valtakunnallisen laakityslistan
kattavuuteen syntyy merkittava katvealue.

Sosiaalihuollon tiedonsaantioikeus

SOSTE kannattaa sosiaalihuollon palvelunantajien tiedonsaantioikeuden laajentamista
koskemaan myos reseptikeskukseen tallennettuja muita ladkehoitoa koskevia merkintéja kuin
laakemaarayksia.

Laakehoito toteutuu osana ihmisen arkea. Sosiaalihuollon ammattilaiset voivat olla keskeisessa
asemassa esimerkiksi silloin, kun henkil6lla on vaikeuksia laakityksen toteuttamisessa tai
palvelujen yhteensovittamisessa. Ajantasainen laakitystieto voi parantaa erityisesti
haavoittuvassa asemassa olevien ihmisten turvallisuutta ja palvelujen jatkuvuutta.

Laakitysturvallisuus ei saa katketa sosiaali- ja terveydenhuollon rajapinnassa.

Sosiaalihuollon kayttoonottovelvoite edellyttada riittavia tietojarjestelmia, koulutusta, ohjeistusta
ja resursseja. On myos huolehdittava siitd, ettei kayttoonotto lisaa tarpeettomasti
ammattilaisten hallinnollista tyota tai paallekkaista kirjaamista.

Potilaan ja asiakkaan oikeudet

Ymmarramme laakitysturvallisuuteen liittyvat perusteet sille, etta potilaan kielto-oikeutta
rajoitetaan tietyissa tilanteissa. Poikkeusten tulee kuitenkin olla tarkkarajaisia ja niiden
perusteiden asiakkaalle ymmarrettavia.

Kun asiakkaasta tallennetaan laakitysta koskevaa tietoa valtakunnalliseen jarjestelmaan,
asiakkaalla tulee olla riittavat mahdollisuudet saada tietoa itsedan koskevista merkinndista ja
niiden kayttotarkoituksesta.

Laakityslista on myds kansalaisen palvelu

Kanta-laakityslistaa tulee kehittaa paitsi ammattilaisten tyovalineena myos kansalaisen omana
palveluna. Ihmisen tulee voida ymmartaa, mita ladkkeita hanelle on maaratty, mitka ladkkeet
ovat kaytossa ja mita laakitysta koskevat merkinnat tarkoittavat.

Tietojen tulee olla selkeitd ja saavutettavia. Erityistd huomiota tulee kiinnittaa iakkaisiin,

toimintarajoitteisiin ja muihin henkildihin, joille digitaalisten palvelujen kaytt6 voi olla vaikeaa.
Tarvittaessa ihmisen tulee saada tukea oman ladkitystietonsa ymmartamiseen.
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